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1. Zakres informacji, ktore powinna zawiera¢ strona tytulowa

W nagléwku powinna znajdowaé si¢ nazwa Uczelni, wydzial oraz kierunek. Ponizej
umieszczamy nazwisko i imi¢ autora pracy oraz numer albumu, nastgpnie tytul pracy.
Informacj¢ na temat Katedry i promotora pracy dyplomowej wpisujemy ponizej tytutu pracy,
w prawym dolnym rogu strony. Na samym dole powinna znajdowaé si¢ miejscowos¢ i rok
ztozenia pracy.

2. Wzor strony tytulowej

COLLEGIUM MAZOVIA INNOWACYJNA SZKOLA WYZSZA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU (czcionka nr 18)

Kierunek Pielegniarstwo (czcionka nr 18)

(imig i nazwisko studenta)
Nr albumu: ......... (czcionka nr 16)

TYTUL PRACY (czcionka nr 22)

Praca licencjacka napisana
w Katedrze Pielegniarstwa
pod kierunkiem (#ytut naukowy, stopien naukowy, tytut
zawodowy, imig i nazwisko promotora) (czcionka nr 16)

Siedlce ........... (rok ztoZenia pracy) (czcionka nr 14)




3. Zakres informacji na temat spisu tresci

Strona ze spisem treSci powinna by¢ druga po stronie tytutowej strong pracy. Rozdziaty
nalezy numerowa¢ cyframi rzymskimi lub arabskimi (jednolity zapis w catej pracy). Po
cyfrach rzymskich nie nalezy stawia¢ kropki. Kropke stawia si¢ jedynie po cyfrach arabskich.
Rozdzial moze zawiera¢ podrozdziaty, a podrozdziaty ewentualnie dalszy podzial na punkty
i podpunkty. Kazdy rozdziat powinien by¢ zatytulowany. Zaden rozdziat, ani podrozdziat nie
moze by¢ rozwinigty poprzez jeden podrozdzial; to samo dotyczy bardziej szczegdtowych
podrozdziatléw. Na koncu wiersza z tytutem rozdziatlu, podrozdziatu, punktu itp. powinien by¢
podany nr strony w pracy, na ktorej ten rozdzial (podrozdzial, punkt itp.) si¢ znajduje.

Bibliografig, umieszcza si¢ zawsze na koncu spisu tresci, bez numeracji. Numeracja stron
obowiazuje tutaj jak w catej pracy. W planie pracy, jezeli to wynika z samej tresci, moze
znalez¢ si¢ wykaz orzecznictwa sadowego, jak rowniez wykaz tabel 1 wykresow. Tytut
rozdzialu nie moze pokrywac si¢ z tytutem pracy, podobnie jak tytut podrozdziatu z tytutem
rozdziatu, punktu z podrozdziatem itp.

Struktura catej pracy oraz struktura podrozdziatow itp., powinna by¢ zupetna i zamknigta.
Oznacza to, ze poza ta struktura nie powinny wystgpowaé fragmenty nienazwane,
np. podrozdzial merytoryczny nie moze zaczyna¢ si¢ po kilku stronach nie zatytutowanego
wprowadzenia. Taki fragment powinien by¢ odpowiednio zatytulowany i uwzgledniony
w strukturze pracy.

4. Przykladowy wyglad spisu tresci dla pracy licencjackiej

A. STRUKTURA PRACY LICENCJACKIEJ

WSTEP (WPROWADZENIE)

ROZDZIAL 1 LI o
1.2, CZESC TEORETYCZNA

ROZDZIAL IT  2.1. Cel pracy — praktyczny; teoretyczny; )
przedmiot pracy
2.2. Problemy badawcze
2.3. Metody, narzedzia i techniki
badawcze
2.4. Miejsce i teren badan )

CZESC
>  METODOLOGICZNA

ROZDZIALIIT 3.1, ......................
CZESC BADAWCZA

ZAKONCZENIE
BIBLIOGRAFIA (LITERATURA)
ANEKS: (spis zatacznikow: spis tabel, kwestionariusze narzgdzi badawczych)



B. PRZYKEADOWT SPIS TRESCI

Temat pracy: Rola pielegniarki w pielegnowaniu pacjentow g ostrym zapaleniem trzustki

WSTEP lub WPROWADZENIE.......ooiiii e 3
ROZDZIAL 1. Anatomia i fizjologia trzustKi............cooooiiiiiiii i 6
1.1, Anatomia trzustKi..........coooiiiiiiiiii i 9
1.2. Czynno$ci wydzielnicze trzustki............coveiiiiiiiiiiiiiii i, 11
1.3. Rola trzustki w organizmie cztowieka...............ccoovviiiiiiiiiniinnin 15
ROZDZIAL 2. Ostre zapalenie trzustKi.............cooiiiiiiiiiiiiiiiiii e 19
2.1. Etiologia i czynniki ryzyka ostrego zapalenia trzustki..................... 22
2.2. Objawy ostrego zapalenia trzustki i rokowanie...............c.cccoeveene.e. 24
2.3. Metody leczenie — zachowawcze i chirurgiczne..............ccc.eeeeenn.... 27
ROZDZIAL 3. Metodologiczne podstawy badan.............c.coooeiiiiiiiiiiiiiin i 30
3.1. Przedmiot, cel pracy, problemy badawcze i hipotezy...................... 32
3.2. Metody, techniki i narzedzia badawcze.................c.oooiiiiiiiin.. 35
3.3. Teren badan, charakterystyka grupy badawczej, organizacja i przebieg
badan. ... . ..o 38
ROZDZIAL 4. Znaczenie opieki pielggniarskiej wobec pacjentdw z ostrym zapaleniem
EEZUSTKIL ..o 41
4.1. Modele pielggnowania chorych z ostrym zapaleniem trzustki............44
4.2. Standardy postgpowania pielggniarskiego z pacjentami z ostrym
zapaleniem trzustki............oooiiiiiii 47
ZAKONCZENIE. .....ceiiiiiiiiiiiiii ettt 50
BIBLIOGRAFTA......o e 54
ANEK S 56

5. Ogolne uwagi dotyczace bibliografii

Bibliografi¢ musi zawiera¢ kazda praca dyplomowa. Wykaz opracowan powinien by¢
utozony alfabetycznie. Zaleca si¢ wewngtrzny podzial na druki zwarte, artykuty, dokumenty
i zrodta. Porzadek wewngtrzny tych dzialdow powinien okresla¢ uklad alfabetyczny. Jednak
ostateczna decyzja nalezy do promotora.

W przypadku, gdy dopuszcza si¢ kilka alternatywnych form wujmowania zrddet
bibliograficznych, nalezy konsekwentnie i jednolicie stosowa¢ jedna z wybranych w catlej
bibliografii.

W bibliografii nalezy podawa¢ pelny wykaz literatury wykorzystanej w pracy. Nie nalezy
podawac literatury zwigzanej z tematem, jezeli nie zostala wykorzystana do pracy. Zaleca sig
stosowanie numeracji w konstrukcji wykazu bibliograficznego.

Zasady prezentacji irodel ksiqikowych

Nazwisko autora ksiazki zgodnie z porzadkiem alfabetycznym, pierwsza litera jego
imienia zakonczona kropka i przecinkiem, tytul Zrodta zakonczony przecinkiem, nazwa
wydawnictwa zakonczona przecinkiem, miasto 1 rok wydania zrédta zakonczony kropka.

W przypadku, gdy dana pozycja jest autorstwa kilku oséb (nie wigcej niz trzech),
wowczas nalezy uwzgledni¢ nazwisko pierwszego autora (zgodnie z kolejnoscia podana na
stronie tytutowej ksiazki), a nastgpnie wpisaé skrot ,,i in.” Dalsza czg$¢ opisu pozostaje bez
zmian.



W przypadku gdy autordéw jest wigcej niz trzech, mamy do czynienia z praca zbiorowa.
Nie ma wtedy konieczno$ci wymieniania wszystkich nazwisk tworcow zrodia, a jedynie
zamieszcza si¢ tylko nazwisko redaktora naukowego dopisujac migdzy jego nazwiskiem,
a tytutem skrot ,,red.” umieszczajac go w nawiasie zwyklym, np.

1. Pertkiewicz M., Standardy zywienia dojelitowego, PZWL, Warszawa 2005.
2. Poznanska S., 1 in. Wybrane modele pielegniarstwa, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego,

Krakow 2001.

3. Sobotka L., (red.) Podstawy Zywienia klinicznego, PZWL, Warszawa 2007.

Zasady prezentacji pism naukowych i popularnych

Nazwisko autora zgodnie z porzadkiem alfabetycznym, pierwsza litera jego imienia
zakonczona kropka i przecinkiem, tytul artykulu zakonczony przecinkiem, literka ,,w”
w nawiasie kwadratowym, tytul pisma naukowego lub gazety ujete w cudzystow wraz
z rokiem jego wydania zakonczone przecinkiem, oznaczenie numeru pisma naukowego
zakonczone kropka, np.

1. Jasien Z., Durlik M., Wspdlczesne postepowanie chirurgiczne w ostrym zapaleniu trzustki
[w:] ,,Przeglad Gastroenterologiczny”, 2006, nr 1,3.
2. Poznanska S., Wartosci i sSwiadomosc¢ wartosci [w:] ,,Pielggniarstwo 2000, 1992, nr 2.

Zasady prezentacji innych Zrédel publikowanych i nie publikowanych oraz Zrédel na
elektronicznych nosnikach informacji

Tytul opracowania (rocznika, planu strategii) zakonczony przecinkiem, miejsce i rok
wydania zakonczony kropka, ewentualnie po tytule opracowania mozna poda¢ nazwe
instytucji — autora opracowania, np.

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015, Ministerstwo Zdrowia, Warszawa 15 maj 2007.

2. Dane o nowotworach, statystyka — POLSKA UNIA ONKOLOGII, Statystyka
zapadalno$ci na choroby nowotworowe w Polsce (coroczna statystyka).

3. Dane statystyczne dotyczace ochrony zdrowia w Polsce — Biuletyn Statystyczny
Ministerstwa Zdrowia 2007.

6. Uwagi dotyczgce prezentacji aktow prawnych

Podajac tytut aktu nalezy cytowac jego brzmienie podane w dzienniku urz¢gdowym,
w ktorym jest publikowany, np. w Dzienniku Ustaw lub Monitorze Polskim. Po nazwie aktu
umieszczamy w nawiasach dane dotyczace miejsca jego publikacji, czyli konkretnego
dziennika urzedowego, np.

Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dn. 4 marca 2009 r. (Dz. U. Nr 52,
poz. 417)

Ustawy, ktore wielokrotnie byty zmieniane podlegaja dwom zasadniczym regutom.
Pierwsza z nich mowi o tym, Ze jesli nie ogltoszono tekstu jednolitego takiego aktu, podaje si¢
Dziennik Ustaw, w ktoérym ogloszony byt tekst pierwotny aktu, a nastepnie nalezy uzy¢
skrotow ,,ze zm.” (ze zmianami) lub ,,z pdzn. zm.” (z pdzniejszymi zmianami), stosujac jedna
z wybranych form. Natomiast druga nawiazuje do przypadku, ze jesli zostat ogltoszony tekst



jednolity zmienianego aktu uzywa si¢ skrotu ,,j.t.” (jednolity tekst), a nastgpnie podaje sig rok,
numer i pozycj¢ Dziennika Ustaw, w ktorym tekst jednolity aktu zostal ogtoszony, np.

1.

2.

Ustawa o zawodach pielggniarki i potoznej z dnia 5 lipca 1996 r. (j.t. Dz. U. z 2001 r.,
Nr 57.602 ze zm.)
Ustawa o zaktadach opieki zdrowotnej z dn. 30 sierpnia 1991 r. (Dz. U. 91 Nr 408 ze zm.)

W wykazie zrodet prawa podajemy miejsce publikacji, jego rok zamieszczamy tylko

w sytuacjach, gdy jest on rézny od roku wydania wykazywanego aktu. Niepodanie roku
oznacza logicznie, ze chodzi o publikacj¢ aktu w tym samym roku, w ktorym zostal on
wydany. Miejsce publikacji zrédta prawa podajemy w nawiasie lub po przecinku, np.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483,

sprost.: Dz. U. z 2001 r., Nr 28, poz. 319)

7.

—_

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Wykaz literatury na temat zasad pisania prac dyplomowych

Bo¢ J., Jak pisac prace magisterskq, Kolonia Limited, Wroctaw 2006.

Brzezinski J., Elementy metodologii badan psychologicznych, Wyd. Nauk. PWN,
Warszawa 2002.

Dutkiewicz W., Podstawy metodologii badan do pracy magisterskiej i licencjackiej
z pedagogiki, Wyd. Stachurski, Kielce 2000.

Jackowski M., Ochrona danych medycznych, Dom Wydawniczy ABC, Warszawa 2002.
Jedrychowski W., Zasady planowania i prowadzenia badan naukowych w medycynie,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellofiskiego, Krakow 2004, wyd. 1.

Kaminski T. i in., Poradnik dla prowadzqcego i piszqcego prace dyplomowq, Wydaw.
Wyzszej Szkoty Ekonomiczno — Informatycznej, Warszawa 2000.

Lobocki M., Metody i techniki badan pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
Krakow 2006.

Lobocki M., Wprowadzenie do metodologii badan pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza
~mpuls”, Krakow 2006.

Majchrzak J. i in., Metodyka pisania prac magisterskich i dyplomowych, Wydaw.
Akademii Ekonomicznej, Poznan 1999.

Pilch T., Bauman T., Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe,
Wyd. Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2001.

Pioterek P. i in., Technika pisania prac dyplomowych, Wydaw. Wyzszej Szkoty
Bankowej, Poznan 1997.

Szubert-Zarzeczny U., Technika pisania prac o charakterze naukowym, Wydaw. Wyzszej
Szkoly Zarzadzania ,,Edukacja”, Wroctaw 2001.

Urban S., tadonski W., Jak napisa¢ dobrq prace magisterskq, Wyd. AE im Oskara
Langego we Wroctawiu, Wroctaw 2001.

Watata C., Biostatystyka — Wykorzystanie metod statystycznych w pracy badawczej
w naukach biomedycznych, Alfa Medica Press, Bielsko-Biata, 2002.

Weglinska M., Jak pisa¢ prace magisterskq? Poradnik dla studentéw, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakow 2005.

Wojcik K., Pisze prace magisterskq, Oficyna Wydaw. SGH, Warszawa 1995.

Zajdel R., Kecki E., Szczepaniak P., Kurzynski M., Kompendium informacji medycznej,
Alfa Medica Press, Bielsko-Biata, 2003.



