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I. REGULAMIN KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO
NAWYDZIALE NAUK O ZDROWIU
COLLEGIUM MAZOVIA INNOWACYJNEJ SZKOLE WYZSZEJ

Podstawy prawne

§1

Podstawe prawng Regulaminu ksztalcenia praktycznego na Wydziale Nauk o Zdrowiu
stanowi: ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce ( Dz. U. z
2018 r., poz. 1668 z pozn. zm.), ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.).
Dz. U. z 2018 r. poz. 2190 z pozn. zm.) ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach
pielegniarki i potoznej (z.j. Dz U.z 2019 r., poz. 576, z pozn. zm.), rozporzadzenie Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia dla
kierunkow studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmacji, pielegniarstwa i
potoznictwa (Dz. U. z 2019r., poz. 1573), rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 sierpnia
2012 w sprawie szczegdlowych wymagan dotyczacych ksztalcenia pielggniarek i potoznych
(Dz.U. z 2012 r., poz. 970), Statut i Regulamin studiow Collegium Mazovia Innowacyjne;j

Szkoty Wyzszej oraz program studiow na kierunku pielegniarstwo studia I i II stopnia.

1. Postanowienia ogolne

§2
1. Ksztalcenie praktyczne jest integralng czegscig edukacji studentow kierunku pielegniar-

stwo na Wydziale Nauk o Zdrowiu Collegium Mazovia Innowacyjnej Szkoty Wyzsze;j.

2. Ksztalcenie praktyczne na kierunku pielegniarstwo obejmuje zajecia praktyczne i prakty-

ki zawodowe.

3. Regulamin okresla warunki organizacji ksztalcenia praktycznego, czas realizacji, warun-

ki zaliczenia, prawa i obowiazki studenta.

4. Celem ksztalcenia praktycznego jest praktyczne przygotowanie studenta do samodziel-
nego petienia roli zawodowej, usystematyzowanie i utrwalenie wiadomosci oraz umie-

jetnosci nabytych w toku ksztatcenia teoretycznego.

5. Zajecia praktyczne 1 praktyki zawodowe maja charakter obowigzkowy, wynikajacy ze

standardow ksztalcenia, plandw 1 programow studiow, odbywaja si¢ w miejscu 1 w ter-



10.

11.

12.

13.

14.

minie okreslonym w harmonogramie, ustalonym przez Uczelnie, w ciggu roku akade-

mickiego i/lub w okresie wakacji.

Odbywanie praktyk zawodowych na studiach | stopnia w podmiotach leczniczych jest

poprzedzone ksztalceniem studentéw w warunkach symulowanych.

Ksztatcenie praktyczne na studiach I stopnia odbywa si¢ w oparciu o baze wtasng Uczel-
ni, podmiotéw leczniczych oraz ztobkéw, z ktorymi Uczelnia ma podpisane porozumie-

nia/umowy o wspoOlpracy.

Na studiach II stopnia ksztatcenie praktyczne odbywa si¢ w podmiotach wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza, z ktérymi uczelnia zawarta porozumienia/umowy, w szczegdlnosci
w oddziatach szpitalnych oraz gabinetach podstawowej opieki zdrowotnej (pielegniarki

podstawowej opieki zdrowotnej i lekarza podstawowej opieki zdrowotnej).

Rektor w celu realizacji ksztalcenia praktycznego zawiera porozumienia/umowy

0 wspotpracy z podmiotami leczniczymi oraz ztobkami.

Szczegotowe warunki odbywania zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych okresla po

rozumienie/umowa zawarta z podmiotami leczniczymi oraz ztobkami.

Miejscem ksztalcenia praktycznego na kierunku pielegniarstwo studia I stopnia, tj. zajegc
praktycznych i praktyk zawodowych - powinny by¢ oddziaty: internistyczne, geriatrycz-
ne, chirurgiczne pediatryczne, neurologiczne, psychiatryczne, intensywnej terapii, opieki
dlugoterminowej, potoznicze 1 ginekologiczne, noworodkowe, oraz gabinety podsta-
wowe] opieki zdrowotnej, (pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki
srodowiska nauczania i wychowania oraz lekarza podstawowej opieki zdrowotnej), ho-

spicjum oraz zlobki, z ktorymi uczelnia zawarta porozumienia.

Miejscem ksztatcenia praktycznego na kierunku pielgegniarstwo studia II stopnia,
tj. praktyk zawodowych - powinny by¢ podmioty wykonujace dziatalno$é¢ lecznicza, z
ktorymi uczelnia zawarta umowy lub porozumienia, w szczegdlnosci w oddziaty szpital-
ne oraz gabinety podstawowej opieki zdrowotnej (pielegniarki podstawowej opieki

zdrowotnej i lekarza podstawowej opieki zdrowotnegj).

Zajecia praktyczne sg realizowane pod bezposrednim nadzorem i Kierunkiem nauczycie-

la akademickiego.

Praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem osoby posiadajacej prawo wykony-

wania zawodu pielggniarki lub zawodu potoznej, bedacej pracownikiem danego podmio-



tu wykonujacego dziatalnos$¢ leczniczg, w ktorym odbywa si¢ praktyka, a nadzor nad re-

alizacjg praktyk sprawuje koordynator praktyk z ramienia podmiotu leczniczego lub
zlobka.

15. Nadzoér dydaktyczno - wychowawczy oraz organizacyjny nad przebiegiem praktyk

sprawuje Kierownik praktyk powotany przez Rektora.

16. W trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych w zakresie podstaw opieki piele-

gniarskiej 1 opieki specjalistycznej student studiow I stopnia na kierunku pielegniarstwo

nabywa umiej¢tnosci:

3)
b)

c)

d)

9)

h)

)
K)

udzielania §wiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob;

udzielania pierwszej pomocy i podejmowania dziatan ratowniczych w ramach resuscy-
tacji kragzeniowo-oddechowej;

rozpoznawania problemoéw zdrowotnych i okreslania priorytetdw w opiece pielggniar-
skiej;

samodzielnego organizowania, planowania i sprawowania catosciowej i zindywiduali-
zowanej opieki pielggniarskiej nad osoba chora, z niepelnosprawnos$cia 1 umierajaca,
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medyczne;j;

samodzielnego udzielania §wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych
i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach);

decydowania o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;
wspolpracowania z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celow
opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych;

przeprowadzania badania podmiotowego i przedmiotowego w celu postawienia dia-
gnozy pielegniarskiej;

wystawiania recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego 1 wyroby medyczne, niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zle-
cen lekarskich;

dokonywania analizy jako$ci opieki pielegniarskiej;

organizowania pracy wiasnej 1 podlegtego personelu oraz wspdtpracowaé w zespotach

opieki zdrowotnej.

17. W trakcie praktyk zawodowych na studiach II stopnia na kierunku pielegniarstwo student

nabywa umiej¢tnosci:

a)

monitorowania stanu zdrowia dzieci 1 0s6b dorostych, w tym osob starszych oraz

wdrazania dziatan edukacyjnych i promocyjno-profilaktycznych;



1.

b)

9)

h)

rozwigzywania problemow zawodowych, szczegolnie zwigzanych z podejmowaniem
decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i wa-
runkow ich realizacji;

dobierania, zlecania i interpretowania badan diagnostycznych w ramach posiadanych
uprawnien;

opracowywania programow edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta,
prowadzenia tej edukacji i dokonywania ewaluacji tego programu;

samodzielnego pielegnowania pacjenta z rang przewlekla i przetoka;

koordynowania opieka zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia;
ordynowania lekow, §rodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow
medycznych, w tym wystawiania na nie recepty lub zlecenia;

udzielania samodzielnych porad zdrowotnych w zakresie posiadanych kompetencji
zawodowych;

tworzenia standardow opieki pielegniarskiej oraz wdrazanie je do praktyki pielggniar-
skiej;

stosowania odpowiednich przepiséw prawa w dziatalnos$ci zawodowej;

okreslenia zapotrzebowania pacjentow na opieke pielggniarskg oraz opracowywanie
zatozen pielegniarskiej polityki kadrowej;

komunikowania si¢ z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i wyzna-
niowe;

organizowania i nadzorowania pracy zespotu pielggniarskiego i personelu pomocni-
Czego;

prowadzenia badan naukowych i upowszechniania ich wynikow;

wykorzystywania wynikow badan naukowych i1 §wiatowego dorobku pielegniarstwa
dla rozwoju praktyki pielggniarskiej;

zapewnienia opieki pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w warunkach opieki
dlugoterminowej stacjonarnej i domowe;j;

stosowania metodyki nauczania oraz ewaluacji w realizacji zadan z zakresu ksztatce-

nia zawodowego.

1. Organizacja i przebieg ksztalcenia praktycznego

§3

Z tytulu odbywania ksztalcenia praktycznego, tj. zaje¢ praktycznych i praktyk zawodo-

wych student nie otrzymuje wynagrodzenia.



10.

11.

Student, zajecia praktyczne i praktyki zawodowe, odbywa w wyznaczonych przez
Uczelni¢ podmiotach leczniczych lub innych podmiotach, z ktérymi Collegium Ma-

zovia zawarta porozumienia/umowy.

Student odbywa praktyke zawodowa na podstawie skierowania wystawionego przez

Kierownika praktyk.

Studenci studiow I i II stopnia na kierunku pielegniarstwo odbywaja praktyki w trybie
praktyk grupowych i indywidualnych.

W przypadku odbywania praktyk w trybie indywidualnym student zobowigzany jest zto-
zy¢ podanie do Dziekana wraz z pisemng opinig Kierownika praktyk oraz Z za-
swiadczeniem z danej placowki, wyrazajacej zgode na przyjecie studenta w celu odbycia

praktyki indywidualnej.
O mozliwosci odbywania praktyki w trybie indywidualnym decyduje Dziekan.

Przed rozpoczeciem praktyk w trybie indywidualnym student zobowigzany jest do po-

brania z Uczelni skierowania.

Student studiéow I stopnia na kierunku pielggniarstwo odbywajacy zaje¢cia praktyczne i
praktyki zawodowe uzyskuje potwierdzenie wykonania czynno$ci w Dzienniku umie-

jetnosci zawodowych stanowigcym zalgcznik nr 1 do regulaminu.

Student studiow 1I stopnia na kierunku pielegniarstwo odbywajacy praktyki zawodowe
uzyskuje potwierdzenie wykonania czynno$ci w Dzienniku umiejetnosci zawodo-

wych stanowigcym zatgcznik nr 2 do regulaminu.

Praktyki zawodowe student musi zrealizowac¢ i zaliczy¢ przed koncem semestru, ktorego

program przewiduje ich realizacje.

Nauczyciel akademicki realizujacy zajecia praktyczne 1 opiekun praktyk zawodowych na
biezgco wystawia ocen¢ w Dzienniku umiejetnosci zawodowych. Kryteria oceny umie-
jetnosci praktycznych na studiach I stopnia zawarte s3 w Dzienniku umiejetnosci zawo-
dowych. Umiejetnosci praktyczne na studiach II stopnia oceniane sg zgodne z przyjetymi

Kryteriami:

» 5,0 - przestrzega zasad, technika i kolejno$¢ wykonania czynnosci bez zadnych uwag,
whnikliwie obserwuje pacjenta i interweniuje je$li zachodzi potrzeba, zawsze popraw-
nie dokumentuje wykonane zadanie, przestrzega zasad etyki, respektuje prawa pacjen-

ta, ma swiadomos¢ cigglego doskonalenia swoich umiejgtnosci,



> 4,5 - przestrzega zasad po wstgpnym ukierunkowaniu, technika i kolejno$¢ czynnos$ci
bez zadnych uwag, wnikliwie obserwuje pacjenta i interweniuje jesli zachodzi potrzeba,
poprawnie dokumentuje wykonane zadanie, przestrzega zasad etyki, respektuje prawa

pacjenta, ma $§wiadomos¢ cigglego doskonalenia swoich umiejetnosci,

» 4,0 - przestrzega zasady, po ukierunkowaniu wykonuje czynnosci poprawnie, nie zaw-
sze wilasciwie obserwuje pacjenta i interweniuje jesli zachodzi potrzeba, poprawnie
dokumentuje wykonane zadania, przestrzega zasad etyki, respektuje prawa pacjenta,

ma §wiadomos¢ ciggltego doskonalenia swoich umiejetnosci,

» 3,5 - przestrzega zasady, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci w miar¢ poprawnie,
nie zawsze wlasciwie obserwuje pacjenta i nie interweniuje jesli zachodzi potrzeba, nie
zawsze poprawnie dokumentuje wykonane zadania, nie zawsze przestrzega zasad ety-
ki, respektuje prawa pacjenta, nie zawsze ma §wiadomos¢ ciggltego doskonalenia swo-

ich umiejetnosci,

» 3,0 - nie zawsze przestrzega zasad, wymaga nadzoru, chaotycznie wykonuje czynnosci,
wykonywanie prostych czynnosci bez uwag, nie zawsze wtasciwie obserwuje pacjenta
1 nie interweniuje jesli zachodzi potrzeba, nie zawsze poprawnie dokumentuje wyko-
nane zadania, nie zawsze przestrzega zasad etyki, nie zawsze respektuje prawa pacjen-

ta, nie ma §wiadomosci cigglego doskonalenia swoich umiejetnosci.

Nie otrzymuje zaliczenia student, ktory:

a)  nie opanowal wiedzy i umiej¢tnosci na poziomie podstawowych wymagan pro-
gramowych,

b)  nie rozwigzuje zadan teoretycznych i praktycznych, nawet o niewielkim stopniu
trudnosci,

C) niewlasciwie przygotowuje pacjenta, potrzebny sprzet, narz¢dzia, materiaty do
zabiegdw, btednie interpretuje wyniki swojej pracy,

d) nie zna zasad wykonywania czynnosci i zabiegdw pielegnacyjnych,

e)  wykonuje czynnosci w sposéb zdecydowanie odbiegajacy od wzoru,

f)  niewlasciwie obserwuje pacjenta i nie interweniuje, jesli zachodzi potrzeba,

g) Dblednie dokumentuje wykonane zadanie lub nie dokumentuje wykonania zadania,

h)  narusza obowigzujace zasady etyki ogdlnej i zawodowej,

)] nie respektuje praw pacjenta.



12. Kierownik praktyk weryfikuje dokument potwierdzajacy odbycie praktyk (Dziennik

umiejetnosci zawodowych) i dokonuje zaliczenia praktyki na ocene w karcie okresowych

osiggnig¢ studenta.

9)

h)

II1. Prawa i obowiazki studenta

§4

Student ma prawo do:

zorganizowanego procesu ksztalcenia praktycznego,

obiektywnej oceny osiggni¢¢ w toku ksztalcenia praktycznego,

30 - minutowej przerwy w ciggu 8 godz. praktyk,

Do obowigzkéw studenta nalezy:

realizacja programu ksztalcenia praktycznego - zaje¢ praktycznych i praktyk zawodo-
wych zgodnie z planem i programem studiow,

punktualne przychodzenie na zajgcia oraz realizacja zaje¢ w pelnym wymiarze godzin
przewidzianym w planie i programie studiow,

estetyczny wyglad - odziezy ochronnej, obuwia na zmiang, identyfikatora,

posiadanie orzeczenia do celéw sanitarno-epidemiologicznych, zaswiadczenia le-
karskiego lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan do pracy w zawo-
dzie medycznym 1 ubezpieczenia OC 1 NNW poszerzonego o ryzyko chorob
zakaznych obejmujgcego pokrycie kosztow postepowania profilaktycznego w
przypadku ekspozycji zawodowej,

przynoszenie na zaj¢cia Dziennika umiejetnosci zawodowych, w ktorym wpisy-
wane jest zaliczenie praktyk,

bezwzgledny zakaz uzywania telefonow komorkowych oraz innych urzadzen reje-
strujacych dzwigk 1 obraz (kamer, aparatow fotograficznych, dyktafonéw, itp.) w
miejscu ksztalcenia praktycznego,

bezwzgledny zakaz palenia tytoniu i spozywania alkoholu w miejscu realizacji ksztat-
cenia praktycznego,

przestrzeganie regulaminéw podmiotu leczniczego, na terenie ktérego odbywa sig¢

ksztatcenie praktyczne oraz korzystanie z instrukcji i1 zarzadzen wewngetrznych danej

jednostki organizacyjnej,

przestrzeganie przepisow sanitarnych 1 przepisow BHP obowigzujacych na terenie da-

nego podmiotu leczniczego,



J) przestrzeganie praw pacjenta a w szczeg6lno$ci zachowanie w tajemnicy informacji o
pacjencie 1 jego rodzinie uzyskanych w trakcie ksztatcenia praktycznego,

K) przestrzeganie zasad kultury wspotzycia w stosunku do pacjentow/klientow i ich ro-
dzin, personelu, opiekunow ksztalcenia praktycznego, kolezanek i kolegow,

I) wykonywanie polecen przetozonych i opiekundéw ksztatcenia praktycznego,

m) dbanie o bezpieczenstwo pacjentdw i powierzony sprzet oraz uzywanie go zgodnie z

przeznaczeniem.

IV. Postanowienia koncowe

§5
1. Przepisy niniejszego Regulaminu ksztalcenia praktycznego obowigzuja studentow stu-

diow 11 II stopnia na kierunku pielegniarstwo na Wydziale Nauk o Zdrowiu Collegium

Mazovia Innowacyjnej Szkoty Wyzszej.

2. Kwestie szczegotowe nie uregulowane w niniejszym Regulaminie, moga by¢ uregulo-

wane odrebnymi przepisami.

3. Kazdy student przed przystapieniem do realizacji ksztalcenia praktycznego ma obowia-

zek zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem.

§6
Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia i obowigzuje od roku akademickiego

2019/2020.

10



Il. OSWIADCZENIE STUDENTA
Oswiadczam, ze zapoznalam/em si¢ z Regulaminem ksztalcenia praktycznego na kierunku

pielegniarstwo na Wydziale Nauk o Zdrowiu Collegium Mazovia Innowacyjnej Szkoty
Wyzszej w Siedlcach.

(data) (czytelny podpis studenta)
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I11. ZAKRES KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

Lp. | ZAKRES ZAJEC ZAJECIA PRAKTYCZNE PRAKTYKI ZAWODOWE
PRAKTYCZNYCH Liczba Liczba Liczba Liczba
| PRAKTYK godzin / tygodni | punktow godzin / tygodni punktow
ZAWODOWYCH ECTS ECTS
1. Podstawy 80 godzin 3 120 godzin 4
pielegniarstwa / 2 tygodnie / 3 tygodnie
2. Promocja zdrowia 20 godzin 1 - -
/0,5 tygodnia
3. | Podstawowa opieka 120 godzin 4 160 godzin 6
zdrowotna / 3 tygodnie / 4 tygodnie
4, Potoznictwo,
ginekologia
i pielegniarstwo 80 godzin 3 40 godzin 2
potozniczo - / 2 tygodnie / 1 tydzien
ginekologiczne
5. Pediatria
i pielegniarstwo 160 godzin 6 160 godzin 6
pediatryczne / 4 tygodnie / 4 tygodnie
6. Choroby
wewnetrzne 120 godzin 4 160 godzin 6
i pielggniarstwo / 3 tygodnie / 4 tygodnie
internistyczne
7. Chirurgia 120 godzin 160 godzin
i pielegniarstwo / 3 tygodnie 4 / 4 tygodnie, 6
chirurgiczne w tym
0,5 tygodnia na
Bloku
Operacyjnym
8. Pielegniarstwo
w opiece 40 godzin 2 40 godzin 2
dhugoterminowej / 1 tydzien / 1 tydzien
9. Geriatria
i pielegniarstwo 80 godzin 3 80 godzin 3
geriatryczne / 2 tygodnie / 2 tygodnie
10. Neurologia
i pielggniarstwo 80 godzin 3 80 godzin 3
neurologiczne / 2 tygodnie / 2 tygodnie
8. Psychiatria
i pielegniarstwo 80 godzin 3 80godzin 3
psychiatryczne / 2 tygodnie / 2 tygodnie
11. Anestezjologia
1 pielegniarstwo 80 godzin 3 80 godzin 3
W zagrozeniu zycia / 2 tygodnie / 2 tygodnie
12. | Opieka paliatywna 40godzin 2 40 godzin 2
/ 1 tydzien / 1 tydzien
Razem 1100 godzin/ 41 1200godzin/ 46
27,5 tygodnia 30 tygodni
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Indeks umiejetnosci pielegniarskich stworzony w celu usprawnienia dokumentowania
rozwoju nabywanych umiejetnosci praktycznych.

Poziom 1. Obserwacja procedur.

Poziom 2. Wykonanie umiejetnosci z pomoca osoby nadzorujace;j.

Poziom 3. Wykonanie umiej¢tnosci pod kierunkiem osoby nadzorujace;.

Poziom 4. Wykonanie umiej¢tnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z
uzasadnieniem swojego dziatania, w obecnosci osoby nadzorujace;.
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V. KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

KRYTERIA |PUNKTY Zakres oceny
OGOLNE Zasady: Sprawnosc: Skutecznosc¢: Samodzielnos¢: | Komunikowanie sie Postawa:
Z pacjentem;
2 przestrzega zasad, czynnosci postepowanie dziatania poprawny, potrafi krytycznie
wlasciwa technika wykonuje uwzglednia wykonuje samodzielny, oceni¢
i pewnie, sytuacje catkowicie skuteczny dobor 1 analizowac¢ swoje
kolejnosé¢ energicznie pacjenta, osiaga samodzielnie tresci postgpowanie,
wykonania cel wspolpracuje
czynnosci z. zespoltem
terapeutycznym, petna
identyfikacja z rolg
zawodow3g
1 przestrzega zasady czynnosci nie zawsze wymaga wymaga ma trudnosci
i po wykonuje mato uwzglednia przypomnienia naprowadzania, w Krytycznej ocenie
sfpalh ukierunkowaniu pewnie, sytuacje i ukierunkowania | ukierunkowania i analizie swojego
Wykona[“f”l po krotkim zdrowotna W niektorych w postepowania, we
czynnoscl zastanowieniu pacjenta, osigga dziataniach wyborze tresci wspotpracy
cel po z zespotem
ukierunkowaniu terapeutycznym oraz
w identyfikacji z .rola
zawodowg
0 nie przestrzega czynnosci nie bierze pod wymaga statego nie potrafi nie potrafi krytycznie
zasad, chaotycznie wykonuje uwage naprowadzania utrzymac oceni¢ i analizowac
wykonuje niepewnie, indywidualnej i przypominania kontaktu swojego postgpowania,
dziatania bardzo sytuacji pacjenta, w kazdym werbalnego nie wspolpracuje
wolno nie osigga celu dziataniu z z zespotem
pacjentem terapeutycznym, nie
identyfikuje si¢ z rola
zawodowg
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Europejski System Ocen:

Punktacja Ocena ECTS Definicja przyjeta w programach UE
12-11 5.0 bardzo dobry A Wysoki poziom wykonania czynnos$ci — wyniki z dopuszczeniem jedynie drugorzednych btedow.
10 4.5 dobry plus B Powyzej $redniego standardu — z pewnymi bledami.
9 4.0 dobry C Generalnie solidna praca z zauwazalnymi btgdami.
8 3.5 dostateczny plus D Zadowalajacy, ale ze znaczacymi brakami.
7 3.0 dostateczny E Praca spelnia minimalne kryteria.
6-0 2.0 niedostateczny F Praca nie spetnia minimalnych kryteriow — student wymaga powtorzenia cato$ci materiatu.
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PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

L.p.

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH W
ZAWODZIE PIELEGNIARKI

ZALICZENIE
UMIEJETNOSCI

Poziom wykonania
ocena / data /podpis

1.

2.

3.

4.

C1P_U06

Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia:

> ciat ketonowych

> glukozy we krwi i w moczu

> cholesterolu we krwi;

C1P_U08

Monitoruje stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w
szpitalu i ocenia podstawowe parametry zyciowe
> wykonuje pomiar temperatury ciata, interpretuje,

dokumentuje

> wykonuje pomiar t¢tna, interpretuje, dokumentuje

> wykonuje pomiar oddechu, interpretuje,

dokumentuje

> wykonuje pomiar ci$nienia tetniczego krwi,

obwodow interpretuje, dokumentuje

> wykonuje pomiar saturacji, szczytowego

przeplywu wydechowego interpretuje, dokumentuje

> wykonuje pomiary antropometryczne (pomiar
masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw
dystrybucji tkanki thuszczowej: WHR, WHtR, grubosci

fatdow skorno-ttuszczowych) interpretuje, dokumentuje;

C1P_U09

Pobiera materiat do badan laboratoryjnych 1
mikrobiologicznych:
krew

mocz

kat

plwocina

Y| V| V| V| V

wymazy;,

C1P_U10

Stosuje zabiegi przeciwzapalne;
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CIP_U12

Podaje pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z
pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi
kompetencjami

> doustnie, podjgzykowo

wziewnie

na skore 1 blony sluzowe

srodskornie

podskornie

domig$niowo

Y| V| V| V| V| V

dozylnie

> oblicza dawki lekow;

C1P_U14

Wykonuje ptukanie:

pecherza moczowego

> jamy ustnej, gardia
> oka

> ucha

> zotadka

>

>

przetoki jelitowej, rany;

C1P_U15

Zaktada i usuwa cewnik z zyl obwodowych;

Wykonuje kroplowe wlewy dozylne ;

C1P_U16 | Wykorzystuje dostepne metody karmienia pacjenta
> doustnie
> przez zglebnik
> przez przetoki odzywcze;
C1P_U17 | Przemieszcza i pozycjonuje pacjenta z wykorzystaniem
r6znych technik 1 metod;
C1P_U18 | Wykonuje
> gimnastyke oddechowa
> drenaz utozeniowy
> odsluzowywanie drog oddechowych
> inhalacje;
C1P_U19 | Wykonuje:
> nacieranie, oklepywanie
> ¢wiczenia czynne i bierne
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C1P_U20 | Wykonuje zabiegi higieniczne:
> stanie 16zka z pacjentem
> zmiang bielizny poscielowej i osobistej pacjenta
> toalete ciata choremu lezgcemu w t6zku
> mycie glowy choremu lezagcemu
> przewijanie dziecka, ubieranie i przebieranie
> kapiel niemowlecia
> pielegnacje kikuta pepowiny;

C1P_U21 | Pielegnuje skore i jej wytwory oraz blony §luzowe z
zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatlow
medycznych, w tym stosuje kapiele lecznicze:
> zaktada czepiec p/wszawiczy
> wykonuje toalete jamy ustnej;

C1P_U22 | Ocenia ryzyko rozwoju odlezyn i stosuje dzialania
profilaktyczne;

C1P_U23 | Wykonuje zabiegi doodbytnicze;

C1P_U24 | Zaktada cewnik do pecherza moczowego, monitoruje
diureze 1 usuwa cewnik;

C1P_U25 | Zaktada zglebnik do zotadka oraz monitoruje i usuwa
zglebnik;

C1P_U26 | Prowadzi dokumentacje medyczng oraz postuguje si¢ nig

C1P_U48 | Wdraza standardy postgpowania  zapobiegajacego
zakazeniom szpitalnym,;

C1P_U49 | Stosuje  s$rodki  ochrony wlasnej, pacjentow i

wspoOtpracownikow przed zakazeniami;
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BADANIA FIZYKALNE

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE

Poziom wykonania

PIELEGNIARKI ocena / data /podpis
1. |2 3. |4

C1P_U43 | Przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje i
interpretuje jego wyniki;

C1P_U44 | Rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrgbnosci w
badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w
podesztym wieku;

C1P_U45 | Wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji:
> skory
> zmystow
> glowy
> Klatki piersiowej, gruczotow piersiowych
> jamy brzusznej
> narzadow piciowych
> uktadu sercowo-naczyniowego
> uktadu oddechowego
> obwodowego uktadu krazenia
> uktadu migsniowo-szkieletowego
> uktadu nerwowego
Dokumentuje wyniki badania fizykalnego
i wykorzystuje je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

C1P_U46 | Przeprowadza kompleksowe badanie podmiotowe i
przedmiotowe pacjenta, dokumentuje wyniki badania oraz
dokonuje ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskie;j;

C1P_U47 | Przeprowadza badanie fizykalne z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych lub systemoéw tacznosci,

C1P_KO7 | Dostrzega i rozpoznaje wlasnych ograniczenia w zakresie

wiedzy, umiejetno$ci 1 kompetencji spotecznych oraz
dokonuje samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

Ocena /podpis
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PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE

PIELEGNIARKI

PRACOWNIA

Poziom wykonania
ocena / data /podpis

1.

2. !

4.

DIP_U27

Udziela pierwszej pomocy w stanach bezposredniego

zagrozenia zycia;

DIP_U28

Doraznie unieruchamia ztamania kosci, zwichnigcia i

skrecenia oraz przygotowuje pacjenta do transportu;

DIP_U29

Doraznie tamuje krwawienia i krwotoki;

D1P_U30

Wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob
dorostych i dzieci oraz stosuje:

> automatyczny defibrylator zewnetrzny
(Automated External Defibrillator, AED)

> bez przyrzadowe udroznienie drég oddechowych

> przyrzadowe udraznianie drog oddechowych z

zastosowaniem dostepnych urzadzen nad glosniowych

DIP_KO07

Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w zakresie
wiedzy, umieje¢tnosci 1 kompetencji spotecznych oraz

dokonuje samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

Ocena /podpis
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ZAJECIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

WYKAZ UMIEJETNOSCI
PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE

PIELEGNIARKI

ZAJECIA PRAKTYKI
PRAKTYCZNE ZAWODOWE
Potwierdzenie Potwierdzenie
wykonania wykonania
Ocena /data / podpis Ocena /data / podpis

C1P_uo1

Stosuje  wybrang metode
pielegnowania w opiece nad
pacjentem;

C1P_U02

Gromadzi informacje w

celu rozpoznania stanu

zdrowia pacjenta metoda:
> wywiadu

> obserwacji

» pomiaréw

» badania przedmiotowego

» analizy dokumentacji

Formutuje diagnozy
pielegniarskie;

C1P_U03

Ustala cele i plan opieki
pielegniarskiej;

Realizuje plan opieki
wspolnie z pacjentem 1 jego
rodzing;

C1P_U04

Monitoruje stan zdrowia
pacjenta podczas pobytu w
szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych
systemu ochrony zdrowia;
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C1P_U05

Dokonuje biezacej i koncowe;j
oceny stanu zdrowia pacjenta i
podejmowanych dziatan
pielegniarskich;

C1P_U06

Wykonuje testy
diagnostyczne dla
oznaczenia:

» ciat ketonowych

» glukozy we krwi i w
moczu

> cholesterolu we krwi

C1P_U07

Prowadzi, dokumentuje i
Ocenia bilans ptynow
pacjenta;

C1P_U0S

Wykonuje
» pomiar temperatury ciata

» pomiar tetna

» pomiar oddechu

» pomiar ci$nienia
tetniczego krwi,
osrodkowego ci$nienia
zylnego, obwodow

» pomiar saturacji,
Szczytowego przeptywu
wydechowego

» pomiary
antropometryczne
(pomiar masy ciala,
wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikow dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR,
WHItR, grubosci faldow
skorno-tluszczowych);
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C1P_U09

Pobiera materiat do badan
laboratoryjnych i
mikrobiologicznych;

Asystuje  lekarzowi  przy
badaniach diagnostycznych

» naklucia jamy brzusznej,

» naklucia optucnej,

» pobranie szpiku,

» punkcji ledzwiowe;,

C1P_U10

Stosuje zabiegi
przeciwzapalne;

C1P_U1l

Przechowuje i przygotowuje
leki zgodnie z obowig-
zujacymi standardami;

C1P_U12

Podaje  pacjentowi  leki
réoznymi drogami, zgodnie z
pisemnym zleceniem lekarza
lub zgodnie z posiadanymi
kompetencjami;

Oblicza dawki lekow;

C1P_U14

Wykonuje ptukanie jamy
ustnej, gardta, oka, ucha,
zoladka, pecherza
moczowego, przetoki
jelitowej i rany;

C1P_U15

Zaklada 1 usuwa cewnik z
zyt obwodowych;
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Wykonuje kroplowe wlewy
dozylne;

Monitoruje 1 pielggnuje
miejsce wklucia obwodo-
wego, wklucia centralnego 1
portu naczyniowego;

C1P_U16

Wykorzystuje dostepne
metody karmienia pacjenta:
» doustnie

» przez zglebnik

» przez przetoki odzywcze

C1P_U17

Przemieszcza i pozycjonuje
pacjenta z wykorzystaniem
r6éznych technik i metod;

ClP_U18

Wykonuje:
» gimnastyke oddechowa

» drenaz utozeniowy

» odsluzowywanie drog
oddechowych

» inhalacje
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C1P_U19

Wykonuje:
» nacieranie, oklepywanie

» ¢wiczenia czynne
i bierne,

C1P_U20

Wykonuje zabiegi
higieniczne:

C1P_U21

Pielegnuje  skore 1 jej
wytwory oraz btony Sluzowe
z zastosowaniem S$rodkow
farmakologicznych i
materialdw medycznych, w
tym stosuje kapiele
lecznicze;

C1P_U22

Ocenia  ryzyko rozwoju
odlezyn 1 stosuje dziatania
profilaktyczne;

C1P_U23

Wykonuje zabiegi
doodbytnicze;

C1P_U24

Zaktada cewnik do pecherza
moczowego, monitoruje
diureze 1 usuwa cewnik;

C1P_U25

Zaktada zglebnik do Zotadka
oraz monitoruje i usuwa
zglebnik;

C1P_U26

Prowadzi dokumentacje
medyczng oraz postuguje si¢
nia;

C1P_U36

Stosuje diety terapeutyczne w
wybranych schorzeniach;
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C1P_U48

Wdraza standardy
postepowania
zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym;

C1P_U49

Stosuje  $rodki  ochrony
wilasnej, pacjentow i
wspotpracownikow przed
zakazeniami,

C1P_U51

Postuguje si¢ w praktyce
dokumentacja medyczng
oraz  przestrzega  zasad
bezpieczenstwa i1 poufnosci
informacji medycznej oraz
prawa ochrony wlasnosci
intelektualnej;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena /data / podpis

Ocena /data / podpis

C1P_KO1

Kieruje si¢ dobrem pacjenta,
poszanowaniem godnos$ci i
autonomii 0sOb
powierzonych opiece,
okazuje  zrozumienie dla
réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empati¢ w
relacji z pacjentem i jego
rodzing;

C1P_KO02

Przestrzega praw pacjenta

C1P_KO3

Samodzielnie i  rzetelnie
wykonuje zawod zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzega  wartosci i
powinno$ci moralnych w
opiece nad pacjentem;

C1P_K04

Ponosi odpowiedzialno$¢ za
wykonywane czynnosci
zawodowe;

C1P_KO5

Zasigga opinii ekspertow w
przypadku  trudnosci  z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
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C1P_KO06

Przewiduje i uwzgledniania
czynniki  wplywajace na
reakcje wiasne i pacjenta;

C1P_KO7

Dostrzega |  rozpoznaje
wlasne  ograniczenia W
zakresie wiedzy,

umiej¢tnosci 1 kompetencji
spotecznych oraz dokonuje
samooceny  deficytow i1
potrzeb edukacyjnych.
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PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

ZAJECIA PRAKTYKI
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE ZAWODOWE
PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE
PIELEGNIARKI Potwierdzenie Potwierdzenie
wykonania wykonania
Ocena /data / podpis Ocena /data / podpis
C1P_U13 | Wykonuje szczepienia
przeciw grypie, WZW i
tezcowi,

C1P_U31 | Uczy pacjenta samokontroli
stanu zdrowia;

C1P_U33 | Realizuje $wiadczenia
zdrowotne ~ w  zakresie
podstawowej opieki
zdrowotnej
» przeprowadza testy

przesiewowe  (wzroku,
stuchu, wad postawy,
chor6b serca, chorob
nowotworowych),

» przygotowuje i prowadzi
wizyte patronazowg
niemowlecia w
srodowisku
zamieszkania,

» ocenia wydolnos¢
pielegnacyjno —
opiekuncza rodziny nad
chorym w $rodowisku
zamieszkania  (deficyt

samoopieki i cel
pielegnowania);
C1P_U34 | Ocenia srodowisko

zamieszkania, nauczania i
wychowania oraz pracy w
zakresie rozpoznawania
problemoéw zdrowotnych;
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C1P_U35

Ocenia stan  odzywienia
organizmu z wykorzystaniem
metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania
podmiotowego oraz
prowadzi poradnictwo w
zakresie zywienia;

C1P_U37

Dobiera $rodki spozywcze
specjalnego  przeznaczenia
zywieniowego 1 wystawia na
nie recepty w ramach
realizacji zlecen lekarskich
oraz udziela informacji na
temat ich stosowania;

C1P_U43

Przeprowadza badanie
podmiotowe pacjenta,
analizuje i interpretuje jego
wyniki;

C1P_U44

Rozpoznaje i interpretuje
podstawowe odrgbnosci w
badaniu dziecka 1 o0soby
dorostej, w tym osoby w
podeszitym wieku;

C1P_U45

Wykorzystuje techniki
badania  fizykalnego do
oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skory,
zmystow,  glowy,  klatki
piersiowej, gruczolow
piersiowych, jamy brzusznej,
narzagdow plciowych, uktadu
Sercowo-naczyniowego,
uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu
krazenia, uktadu mig$niowo-
szkieletowego 1 uktadu
nerwowego oraz
dokumentuje wyniki badania
fizykalnego

i wykorzystuje je do oceny
stanu zdrowia pacjenta;

C1P_U46

Przeprowadza kompleksowe
badanie  podmiotowe i
przedmiotowe pacjenta,
dokumentuje wyniki badania
oraz dokonuje ich analizy dla
potrzeb opieki
pielggniarskiej;
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C1P_UA47 | Przeprowadza badanie
fizykalne z wykorzystaniem
systemow
teleinformatycznych lub
systemow tacznosci;

C1P_U48 | Wdraza standardy
postepowania

zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym;

C1P_U49

Stosuje  $rodki  ochrony
wlasnej, pacjentow i
wspotpracownikéw  przed
zakazeniami;

C1P_U51

Postuguje si¢ w praktyce
dokumentacja medyczng
oraz  przestrzega  zasad
bezpieczenstwa 1 poufnosci
informacji medycznej oraz
prawa ochrony wlasno$ci
intelektualnej;

C1P_U52

Postuguje si¢ znakami jezyka
migowego i innymi
sposobami  oraz $rodkami
komunikowania si¢ w opiece
nad pacjentem z
uszkodzeniem stuchu;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena /data / podpis

Ocena /data / podpis

C1P_KO02

Przestrzega praw pacjenta;

C1P_K04

Ponosi odpowiedzialno$¢ za
wykonywane czynnosci
zawodowe;,

C1P_KO5

Zasigga opinii ekspertow w
przypadku  trudnos$ci  z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

C1P_K06

Przewiduje i1 uwzgledniania
czynniki wplywajacych na
reakcje wiasne i1 pacjenta;
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PROMOCJA ZDROWIA

) ZAJECIA
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH W PRAKTYCZNE
ZAWODZIE PIELEGNIARKI
Potwierdzenie
wykonania
Ocena /data / podpis
C1P_U28 | Ocenia potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z
wykorzystaniem skal, siatek 1 pomiaréw;
C1P_U29 | Rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych
pacjenta i czynniki ryzyka chorob wynikajacych ze
stylu zycia;
C1P_U30 | Dobiera metody i formy profilaktyki i prewencji
chorob oraz ksztaltuje zachowania zdrowotne réznych
grup spotecznych;
C1P_U31 | Uczy pacjenta samokontroli stanu zdrowia;
C1P_U32 | Opracowuje i wdraza indywidualne programy promocji
zdrowia pacjentdéw, rodzin i grup spotecznych;
KOMPETENCJE SPOLECZNE Ocena /data / podpis

C1P_KO01 | Kieruje si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci
i autonomii o0sob powierzonych opiece, okazuje
zrozumienie dla réznic  $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empati¢ w relacji z pacjentem i jego
rodzing;

C1P_KO04 | Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnosci
zawodowe;

C1P_KO5 | Zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

C1P_KO07 | Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w zakresie
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych;
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ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRZEDMIOTY
WYKAZ UMIEIETNOSCI PRAKTYCZNYCH | ot | piciggmarsvo | piligniswo | wopiece. | pilegniarao
E pielegniarstwo pediatryczne chirurgiczne |dlugoterminowej| geriatryczne
internistyczne Ztobek Blok operacyjny
Ocena / data Ocena / data Ocena / data Ocena / data Ocena / data
/ podpis / podpis / podpis / podpis / podpis
D1P_UO01 |Gromadzi informacje, formuluje diagnoze
pielegniarska, ustala cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza interwencje pielegniarskie
oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej;
D1P_UO02 |Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentow w roéznym wieku 1 stanie zdrowia
dotyczace chordb i uzaleznien;
D1P_UO03 |Prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w
przebiegu chorob;
D1P_UO04 |Organizuje izolacj¢ pacjentow z chorobg zakazng w

miejscach publicznych i w warunkach domowych;
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D1P_U15

Dokumentuje sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike
jej zmian 1 realizowang opieke pielegniarska, z
uwzglednieniem narzedzi informatycznych do
gromadzenia danych;

D1P_U17

Prowadzi u oso6b dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zglebnik i przetoke odzywcza) oraz
zywienie pozajelitowe;

D1P_U18

Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

D1P_U22

Przekazuje informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D1P_U24

Ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta na bodl i jego
nasilenie  oraz  stosuje  farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe;

D1P_U26

Przygotowuje 1 podaje pacjentom leki rdznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza:
» doustnie, podjezykowo

> Waziewnie
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» na skore i btony §luzowe

> iniekcje (i.m., s.c.,i.v.)

D1P_UO05

Ocenia rozwo6j psychofizyczny dziecka, wykonuje
testy przesiewowe i wykrywa zaburzenia w rozwoju;

D1P_U06

Dobiera technik¢ i sposoby pielegnowania rany, w
tym zaktadania opatrunkow;

D1P_U07

Dobiera metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji ;

D1P_UO08 |Rozpoznaje powiklania po  specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

D1P_U09 |Doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego

stan podczas tlenoterapii;
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D1P_U10 |Wykonuje  badanie  elektrokardiograficzne i X
rozpoznaje zaburzenia zagrazajace zyciu;

D1P_U11 |Modyfikuje dawke stala insuliny szybko i krotko X
dziatajacej;

D1P_U12 |Przygotowuje pacjenta fizycznie i psychicznie do
badan diagnostycznych;

D1P_U13 |Wystawia skierowania na wykonanie okreslonych X
badan diagnostycznych;

D1P_U14 |Przygotowuje zapisy form recepturowych substancji X
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

D1P_U16 |Uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego
1 wyrobow medycznych;

D1P_U19 |Pielggnuje pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka X

intubacyjng 1 tracheotomijna;
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D1P_U21

Prowadzi rehabilitacj¢ przyldzkowa i aktywizacje z
wykorzystaniem elementoéw terapii zajeciowej;

D1P_U23

Asystuje lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych;

D1P_U25

Postgpuje zgodnie z procedurg z cialem zmarlego
pacjenta;

D1P_KO1

Kieruje si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem
godnosci 1 autonomii osoéb powierzonych opiece,
okazywaniem zrozumienia dla roéznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

D1P_K02

Przestrzega praw pacjenta;

D1P_KO3

Samodzielnie i rzetelnie wykonuje zawod zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci 1
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

D1P_K04

Ponosi odpowiedzialnos¢ za wykonywane czynnos$ci
zawodowe;
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D1P_K05

Zasigga opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

D1P_KO06 |Przewiduje i uwzgledniania czynniki wptywajace na
reakcje wlasne i pacjenta;
D1P_KO7 |Dostrzega 1 rozpoznaje wlasne ograniczenia w

zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonuje samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych;
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ZAJECIA PRAKTYCZNE

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI

PRZEDMIOTY

Neurologia i
pielegniarstwo
neurologiczne

Potoznictwo,
ginekologia i
pielegniarstwo
potozniczo-
ginekologiczne

Psychiatria i
pielegniarstwo
psychiatryczne

Anestezjologia i

pielegniarstwo w

zagrozeniu zycia

Opieka
paliatywna

Ocena / data
/ podpis

Ocena / data
/ podpis

Ocena / data
/ podpis

Ocena / data
/ podpis

Ocena / data
/ podpis

D1P_UO1 |Gromadzi informacje, formutuje diagnoze
pielggniarska, ustala cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza interwencje
pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskie;j;

D1P_U02 |Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentow w réoznym wieku 1 stanie zdrowia

dotyczace chorodb i uzaleznien;

D1P_U03 |Prowadzi profilaktyke

wystepujacych w przebiegu chordb;

powiktan

D1P_U0O4 |Organizuje izolacj¢ pacjentéw z choroba
zakazng w miejscach publicznych i w

warunkach domowych;
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D1P_U15

Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian 1 realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

D1P_U18

Rozpoznaje powiktania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

D1P_U22

Przekazuje informacje czlonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D1P_U06

Dobiera technik¢ i1 sposoby pielegnowania
rany, w tym zaktadania opatrunkow;

D1P_UO07

Dobiera metody 1 $rodki pielegnacji ran na
podstawie ich klasyfikacji ;

D1P_UOS

Rozpoznaje powiktania po specjalistycznych
badaniach  diagnostycznych i  zabiegach
operacyjnych;
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D1P_U09

Doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje
jego stan podczas tlenoterapii;

D1P_U12

Przygotowuje pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych;

D1P_U16

Uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

D1P_U19

Pielegnuje pacjenta z przetoka jelitowa oraz
rurkg intubacyjng 1 tracheotomijng;

D1P_U23

Asystuje  lekarzowi w  trakcie badan
diagnostycznych;

D1P_U25

Postepuje zgodnie z procedurg z ciatem
zmartego pacjenta;
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D1P_U26

Przygotowuje 1 podaje pacjentom leki roznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza:
» doustnie, podjezykowo

> wziewnie

» na skore i blony §luzowe

» iniekcje (i.m., s.c.,i.v.)

D1P_KO04 |Ponosi odpowiedzialno§¢ za wykonywane
czynnos$ci zawodowe;
D1P_KO05 |Zasiega opinii ekspertow w przypadku

trudno$ci  z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
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D1P_K06

Przewiduje 1  uwzgledniania  czynniki
wplywajace na reakcje wilasne i pacjenta;

D1P_KO07

Dostrzega 1 rozpoznaje wlasne ograniczenia
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonuje samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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PRAKTYKI ZAWODOWE

PRZEDMIOTY
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH Choroby Pediatria i Chirurgia i Pielegniarstwo Geriatria i
A OEDZIE PIELECNIARKI wewnetrzne i pielegniarstwo | pielegniarstwo W opiece pielegniarstwo
wzZAaw L pielegniarstwo pediatryczne chirurgiczne |dlugoterminowej| geriatryczne
internistyczne
Ocena / data Ocena / data Ocena / data Ocena / data Ocena / data
/ podpis / podpis / podpis / podpis / podpis
D1P_UO01 | Gromadzi informacje, formuluje diagnoze
pielegniarska, ustala cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza interwencje pielggniarskie
oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej;
D1P_UO02 |Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentow w rdéznym wieku 1 stanie zdrowia
dotyczace chorodb i uzaleznien;
D1P_UO03 |Prowadzi profilaktyke powiklan wystepujacych w
przebiegu chordb;
D1P_U04 |Organizuje izolacje pacjentow z chorobag zakazng w

miejscach publicznych i w warunkach domowych;
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D1P_U15

Dokumentuje  sytuacj¢  zdrowotng  pacjenta,
dynamike jej zmian 1 realizowang opieke
pielegniarska, z  uwzglednieniem  narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

D1P_U17

Prowadzi u os6b dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zglebnik 1 przetoke odzywcza)
oraz zywienie pozajelitowe;

D1P_U18

Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i  leczniczo-

pielggnacyjnego;

D1P_U22

Przekazuje informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D1P_U24

Ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bodl 1 jego
nasilenie  oraz  stosuje  farmakologiczne i
niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;

D1P_U26

Przygotowuje 1 podaje pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
» doustnie, podjezykowo

> wziewnie
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» naskore i blony §luzowe

» iniekcje (i.m., s.c.,i.v.)

D1P_UO05

Ocenia rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonuje
testy przesiewowe i wykrywa zaburzenia w rozwoju;

D1P_U06

Dobiera technike i sposoby pielggnowania rany, w
tym zaktadania opatrunkéw;

D1P_U07

Dobiera metody i s$rodki pielggnacji ran na
podstawie ich klasyfikacji ;

D1P_UO0S8

Rozpoznaje powiklania po  specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

D1P_U09

Doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego
stan podczas tlenoterapii;
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D1P_U10 |Wykonuje  badanie  elektrokardiograficzne i X
rozpoznaje zaburzenia zagrazajgce zyciu;

D1P_U11 |Modyfikuje dawke stala insuliny szybko- i krétko X
dziatajacej;

D1P_U12 |Przygotowuje pacjenta fizycznie i psychicznie do
badan diagnostycznych;

D1P_U13 | Wystawia skierowania na wykonanie okre§lonych X
badan diagnostycznych;

D1P_U14 |Przygotowuje zapisy form recepturowych substancji X
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

D1P_U16 |{Uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych;

D1P_U19 |Pielegnuje pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka X

intubacyjng 1 tracheotomijng;
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D1P_U21

Prowadzi rehabilitacje przytozkowa i aktywizacje z
wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;;

D1P_U23

Asystuje lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych;

D1P_U25

Postepuje zgodnie z procedurg z cialem zmartego
pacjenta;

D1P_KO1

Kieruje si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywaniem Zrozumienia dla roéznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem 1 jego rodzina;

D1P_K02

Przestrzega praw pacjenta;

D1P_KO3

Samodzielnie i rzetelnie wykonuje zawdd zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci 1
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

D1P_K04

Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnosci
zawodowe;
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D1P_K05

Zasiega opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

D1P_KO06 |Przewiduje i uwzgledniania czynniki wptywajace na
reakcje wlasne 1 pacjenta;
D1P_KO7 |Dostrzega 1 rozpoznaje wlasne ograniczenia w

zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji
spotecznych oraz dokonuje samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych;
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PRAKTYKI ZAWODOWE

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

W ZAWODZIE PIELEGNIARKI

PRZEDMIOTY

Neurologia i
pielegniarstwo
neurologiczne

Potoznictwo,
ginekologia i
pielegniarstwo
potozniczo-
ginekologiczne

Psychiatria i
pielegniarstwo
psychiatryczne

Anestezjologia i
pielegniarstwo w
zagrozeniu zycia

Opieka paliatywna

Ocena / data
/ podpis

Ocena / data
/ podpis

Ocena / data
/ podpis

Ocena / data
/ podpis

Ocena / data
/ podpis

D1P_UO1

Gromadzi informacje, formutuje diagnoze
pielggniarska, ustala cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza interwencje
pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskie;j;

D1P_U02

Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace chorodb i uzaleznien;

D1P_UO03

Prowadzi profilaktyke
wystepujacych w przebiegu chordb;

powiktan

D1P_U04

Organizuje izolacj¢ pacjentéw z choroba
zakazng w miejscach publicznych 1 w
warunkach domowych
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D1P_U15

Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian 1 realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

D1P_U18

Rozpoznaje powiktania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

D1P_U22

Przekazuje informacje czlonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D1P_U06

Dobiera technik¢ i1 sposoby pielegnowania
rany, w tym zaktadania opatrunkow;

D1P_U07

Dobiera metody 1 $rodki pielegnacji ran na
podstawie ich klasyfikacji;

D1P_UOS

Rozpoznaje powiktania po specjalistycznych
badaniach  diagnostycznych i  zabiegach
operacyjnych;
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D1P_U09

Doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje
jego stan podczas tlenoterapii;

D1P_U12

Przygotowuje pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych;

D1P_U16

Uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-
rehabilitacyjnego 1 wyrobow medycznych;

D1P_U17

Prowadzi u oséb dorostych i1 dzieci zywienie
dojelitowe (przez zglebnik 1 przetoke
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

D1P_U19

Pielegnuje pacjenta z przetoka jelitowa oraz
rurkg intubacyjng 1 tracheotomijna;

D1P_U20

Prowadzi rozmowe terapeutyczng;
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D1P_U23

Asystuje  lekarzowi w  trakcie badan
diagnostycznych;

D1P_U24

Ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i
jego nasilenie oraz stosuje farmakologiczne i
niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbdlowe;

D1P_U25

Postepuje zgodnie z procedura z cialem
zmarlego pacjenta;

D1P_U26

Przygotowuje i podaje pacjentom leki r6znymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza:

» doustnie, podjezykowo

>  wziewnie

» na skore i bltony sluzowe

» iniekcje (i.m., s.c.,i.v.)
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D1P_K04

Ponosi  odpowiedzialno§¢ za wykonywane
czynnosci zawodowe;

D1P_KO05 |Zasigga opinii ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

D1P_K06 |Przewiduje 1 uwzgledniania  czynniki
wpltywajace na reakcje wlasne i pacjenta;

D1P_KO7 |Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych  oraz  dokonuje = samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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V1. ZALICZENIE ZAJEC PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU

L.p.

Nazwa przedmiotu/
modutu

Miejsce
realizacji/
nazwa
jednostki

Termin Ocena
realizacji /
wymiar

godzinowy

Podpis
nauczyciela

Podpis
studenta

I rok studiow

Podstawy
pielegniarstwa

Pediatria
i pielegniarstwo
pediatryczne

II rok studiow

Promocja zdrowia

Choroby
wewnetrzne

i pielegniarstwo
internistyczne

Poloznictwo,
ginekologia

i pielegniarstwo
potozniczo —
ginekologiczne

Chirurgia
i pielegniarstwo
chirurgiczne

Opieka paliatywna

III rok studiow

Podstawowa opieka
zdrowotna

Pielegniarstwo
w opiece
dlugoterminowej

10.

Geriatria
i pielegniarstwo
geriatryczne

11.

Psychiatria
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i pielegniarstwo
psychiatryczne

12.

Neurologia
i pielegniarstwo
neurologiczne

VIIl. ZALICZENIE PRAKTYK ZAWODOWYCH

L.p.

Rodzaj praktyki
zawodowej

Miejsce
realizacji/
oddziat

Termin Ocena
realizacji /
wymiar

godzinowy

Podpis
kierownika
praktyk

Podpis
studenta

I rok studiow

Podstawy

pielggniarstwa

Pediatria
i pielegniarstwo
pediatryczne

II rok studiow

Choroby
wewnetrzne

i pielegniarstwo
internistyczne

Potoznictwo,
ginekologia

i pielegniarstwo
potozniczo —
ginekologiczne

Chirurgia
i pielegniarstwo
chirurgiczne

Opieka paliatywna

III rok studiow

Podstawowa opieka
zdrowotna

Pielegniarstwo
w opiece
dlugoterminowej
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Geriatria
i pielegniarstwo
geriatryczne

10.

Psychiatria
i pielegniarstwo
psychiatryczne

11.

Neurologia
i pielegniarstwo
neurologiczne
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